WM BakynuHa T.C.

MeHIo npurotaBnuBaembIx 6504

Mpunoxenwne 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PauwoHn: AUABET 1-4 90 Hepens:1 [OeHb:noHeaenbHuK
MuweBble BelecTBa OHepre- N
0
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue Gnoga Bec 6nioga Tnyeckas o en_T o
Benkn XKunpbl Yrneeogpl LIeHHOCTb peuentyp
3aBTpak
CbIP TBEPbIX COPTOB B HAPE3KE 10 2,3 3 35,8 54-13
10 rp.
KALLA XXNOKAA MOJIOUHAA 180 75 9,1 33,9 247,4 54-24k
MWEHHAA 180
KOPEMHbLIV HAMNTOKC MOJIOKOM 200 3,87 2,86 11,19 85,97 54-23rH
B/C
XJIEB PYKAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npom.
MAHOAPWH 80 80 0,6 0,2 6 28 npom.
WUToro 3a 3aBTpak 500 16,27 15,51 61,09 448,42
WToro 3a geHb 500 16,27 15,51 61,09 448,42
(nuct 2)
Pauvon: AUABET 1-4 90 Hepensa:1l [eHb:BTOPHMK
MuweBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwmn HaumeHoBaHwve Gntoga Bec 6nioga Tnyeckas eu.en_T o
Benkn YKnpbl Yrnesogpl LIeHHOCTb P P
3aBTpak
CANAT N3 BENNOKOYAHHOW 60 1 6,1 5,8 81,5 54-83
KAMYCTbl C MOPKOBbBHO 60
KAPTO®EJIBHOE MKOPE 200 200 4,1 7,1 26,4 185,8 54-11r
rynaw N3 MACA KyP 90 90 19,3 4,52 3,81 132,8 54-2m(K)
YA B/C 200 200 54-2rH
XNEE PYKAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npom.
WUToro 3a 3aBTpak 580 26,4 18,07 46,01 451,35
WToro 3a geHb 580 26,4 18,07 46,01 451,35
(nucT 3)
PauuoH: OUWABET 1-4 90 Hegens:1 OeHb:cpeaa
MuweBble BellecTBa OHepre- N
o
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6ntoga Tnyeckas peLenTypb
Benkun Kupebl Yrnesogbl LleHHOCTb
3aBTpak
OIrYPELL B HAPE3KE 60 60 0,5 0,1 15 8,5 54-23
MAKAPOHbI OTBAPHBIE 150 150 53 4,9 32,8 196,8 54-1r
MEYEHb FOBAXXbA MO- 90 15,1 14,3 6 212,8 54-18m
CTPOIOHOBCKW 90
YA B/C 200 200 54-2rH
XTEB PYKAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npom.
WUToro 3a 3aBTpak 530 229 19,65 50,3 469,35
WToro 3a geHb 530 229 19,65 50,3 469,35
(nucr 4)
PauuoH: OUWABET 1-4 90 Hegens:1 [eHb:yeTBepr
MuwieBble BellecTsa OHepre- N
o
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6nitoga Bec 6noga Tnyeckas peLenTypb
Benkun HKvipbl Yrnesoapl LIEHHOCTb
3aBTpak
BANEKAHKA 13 TBOPOTI'A 6/c 200 200 39,55 14,23 29,6 405 54-11
YA B/C 200 200 54-2rH
XTEB PYKAHOM 30 30 2 0,35 10 51,25 npom.
ABJIOKO 150 180 0,7 0,7 17,6 79,9 npoM.
WUToro 3a 3aBTpak 610 42,25 15,28 57,2 536,15
WToro 3a AeHb 610 42,25 15,28 57,2 536,15
(nuct 5)
PauvoH: AUABET 1-4 90 Hepens:1 OeHb:naTHULA
Muwesble BellecTsa OHepre- N
(]
Mpuem nuwmn HaumeHoBaHue Gnioga Bec 6nioga Tuyeckas euen_T o
Benkun Kupebl Yrnesopbl LleHHOCTb P yp
3aBTpak
OrYPELL B HAPE3KE 60 60 0,5 0,1 15 8,5 54-23
PUC BYPLI OTBAPHOW 200 200 4,8 6,4 48,6 271,4 54-6r
KOTJIETA N3 KYPULLbI 100 100 19,1 4,3 13,3 168,6 54-5m
COYC KPACHbI OCHOBHOW 30 30 1 0,7 2,7 21,2 54-3c
YAW B/C 200 200 54-2rH
XTIEB PYKXAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npomM.
UTtoro 3a 3aBTpak 620 27,4 11,85 76,1 520,95
WUToro 3a AeHb 620 27,4 11,85 76,1 520,95
(nncT 6)
PauunoH: OUABET 1-4 90 Hepens:2 OeHb:noHeaenbHNK



MuweBble BellecTBa OHepre- N
o
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue Gnoga Bec 6nioga Tnyeckas eu,en_T o
Benkn XKunpbl Yrneeoapl LIeHHOCTb P yp
3aBTpak
CbIP TBEPbIX COPTOB B HAPE3KE 20 4,6 59 71,7 54-13
20
KALLA BA3KAA MONOYHAA AYHEBAA 200 7,25 9,31 34,06 249 54-21k
c macnom 200 (1-4)
YAWM B/C 200 200 54-2rH
KBW 110 110 0,9 0,4 8,9 43,1 npoM.
XJIEB PYXAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npom.
WUToro 3a 3aBTpak 560 14,75 15,96 52,96 415,05
WToro 3a AeHb 560 14,75 15,96 52,96 415,05
(nuet 7)
PauwoHn: AUABET 1-4 90 Hepens: [eHb:BTOPHUK
Muuiesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnitoga Bec 6niopa Tnyeckas '
peuenTypbl
Benkn XKunpbl Yrneeogpl LIeHHOCTb
3aBTpak
OI'YPELL B HAPESKE 60 60 0,5 0,1 15 8,5 54-23
MAKAPOHbI OTBAPHbIE 150 150 5,3 4,9 32,8 196,8 54-1r
KOTJIETA U3 KYPULIBI 90 90 17,2 3,9 12 151,8 54-5m
COYC CMETAHbIV HATYPAIbHbIN 40 40 1.2 6,6 2,6 74,4 54-4coyc
YA B/C 200 200 54-2rH
XNEE PYXAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npom.
WUToro 3a 3aBTpak 570 26,2 15,85 58,9 482,75
WToro 3a geHb 570 26,2 15,85 58,9 482,75
(nucT 8)
PauvoHn: AUABET 1-4 90 Hepens: DeHb:cpeaa
MuwieBble BellecTBa OHepre- N
o
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6nitoga Bec 6noga Tnyeckas peLenTypb
Benkun Kupebl Yrnesogbl LleHHOCTb
3aBTpak
CAJTIAT N3 MOPKOBW N ABJIOK 60 60 0,5 6,1 4,3 74,3 54-113
KALLUA TPEYHEBAA PACCHIMNMYATAA 150 8,2 6,3 35,9 233,7 54-4r
150
rynaw 3 roeagnHbl 90 90 15,31 14,86 3,51 208,9 54-2m
YA B/C 200 200 54-2rH
XNEE PYKAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npom.
WUToro 3a 3aBTpak 530 26,01 27,61 53,71 568,15
WToro 3a geHb 530 26,01 27,61 53,71 568,15
(nuct 9)
PauuoH: OUWABET 1-4 90 Hegens:2 [eHb:yeTBepr
MuwieBble BellecTBa OHepre- N
o
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6nitoga Bec 6noga Tnyeckas peLenTypb
Benkun HKvipbl Yrnesoapl LIEHHOCTb
3aBTpak
OrYPELL B HAPE3KE 60 60 0,5 0,1 15 8,5 54-23
KAPTO®EJIBHOE MKOPE 180 180 3,7 6,4 23,8 167,2 54-11r
BEOPO KYPUHOE 3AMNEYEHOE 90 90 14 15,8 0,2 198,9 159
YA B/C 200 200 54-2rH
XTIEB PXKAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npom.
WUToro 3a 3aBTpak 560 20,2 22,65 35,5 425,85
WToro 3a AeHb 560 20,2 22,65 35,5 425,85
(nuct 10)
PauunoH: OUABET 1-4 90 Hepens:2 OeHb:naTHMUa
Muueskle BellecTsa OHepre- N
(o]
Mpuem nuwmn HaumeHoBaHue Gnioga Bec 6noga Tuyeckas euen_T o
Benkn YKunpbl Yrnesoapl LIeHHOCTb P P
3aBTpak
CANAT N3 BEJTOKOYAHHOW 60 1 6,1 5,8 81,5 54-83
KAMYCTbl C MOPKOBBHK) 60
PVIC BYPbLI/ OTBAPHOW 200 180 4,32 5,76 43,74 244,26 54-6r
PbIBA, TYLWWEHAA B TOMATE C 90 12,46 6,67 5,65 132,5 54-11p
OBOWAMW (MMUHTAWM) 90
KO®EMHBIA HANMUTOKC MOJTOKOM 200 3,87 2,86 11,19 85,97 54-23rH
B/C
XTIEB PY)KAHOW 30 30 2 0,35 10 51,25 npomM.
UTtoro 3a 3aBTpak 560 23,65 21,74 76,38 595,48
WToro 3a geHb 560 23,65 21,74 76,38 595,48
WTtoro 3a nepuopn 5620 246,03 184,17 568,15 4913,5
CpenHee 3Ha4YeHue 3a nepuon 24,6 18,4 56,8 4914

CoctaBun

<He ykazaH>

YTtBepaun







